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SESTAVINE
sladilo: sorbitol; maltodekstrini; vitamin C (L-askorbinska kislina), mikrokapsuliran železov saharat (prevleka: 
natrijev alginat, kalcijev acetat), aroma jabolka, sredstvo za uravnavanje kislosti: citronska kislina; vitamin B12 
(cianokobalamin); sredstvo proti sprijemanju: silicijev dioksid; vitamin B6 (piridoksin hidroklorid), sladilo: sukraloza; 
folna kislina (pteroilmonoglutaminska kislina).

PAKIRANJE  IN VSEBINA
škatla s 30 vrečkami po 1,8 g. 

KATEGORIJA
Prehransko dopolnilo.

UPORABA
Aptafer je kombinacija železovega saharata, folne kisline in vitaminov C, B6 in B12. Železo ima skupaj s folno kislino 
ter vitaminoma B6 in B12 vlogo pri nastajanju rdečih krvničk in prispeva k zmanjševanju utrujenosti in izčrpanosti. 
Mikronizirana in mikrokapsulirana oblika železovega saharata zagotavlja visoko prebavljivost, z uporabo te oblike pa 
se izognemo kovinskemu priokusu in klasičnim motnjam, povezanim z integracijo železa. Ta formulacija je bila 
optimizirana z dodatkom vitamina C, ki povečuje absorpcijo železa. 
Aptafer se uporablja v primerih nezadostnega vnosa železa s hrano, povečane potrebe po železu ali zmanjšane 
absorpcije njegovih sestavin.

PRIPOROČEN DNEVNI ODMEREK
1 vrečka na dan, ločeno od obrokov.

NAVODILA ZA UPORABO
Vrečko odprite po zarezi in vsebino stresite direktno v usta; 
če želite, lahko vsebino raztopite v kozarcu vode (200 ml). 

OPOZORILA
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. Priporočene dnevne količine oziroma 
odmerka se ne sme prekoračiti. Shranjevati nedosegljivo otrokom! Prekomerno uživanje ima lahko odvajalni učinek. 
Izdelka ne jemljite v primeru preobčutljivosti ali alergije na eno ali več sestavin.

POGOJI SHRANJEVANJA
shranjujte pri sobni temperaturi (do 25 °C); izogibajte izpostavljanju lokalnim virom toplote, neposredni sončni 
svetlobi in stiku z vodo. Rok uporabnosti velja za izdelek, ki je pravilno shranjen v neodprti embalaži.

mikrokapsuliran in mikroniziran železov saharat
folna kislina
vitamini C, B6, B12
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